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Zurich und Baden eréffnen ersten Kinder-Vitaparcours

Ziirich, 28. Juni 2012 — Der erste Zurich vitaparcours junior der Schweiz ist da:
Mit Zack dem Fuchs, Merlin der Eule und vielen kindergerechten Ubungen haben
die Jiingsten jetzt noch mehr Spass an Bewegung im Wald. Fiir die ganze Familie

heisst es: Raus an die frische Luft — auf zu den lustigen Waldfreunden.

Der Vorschlag, einen Vitaparcours fiir Kinder und Familien zu entwickeln, wurde
von drei Gymnasiastinnen und der Stadt Baden an Zurich herangetragen. «Wir waren

von dieser Idee sofort begeistert», sagt Joachim Masur, CEO von Zurich Schweiz.

Jetzt ist es soweit: Heute wird in Baden der erste Zurich vitaparcours junior der
Schweiz feierlich eroffnet. Fiir die Jiingsten heisst das noch mehr Spass und
Abenteuer im heimischen Wald. Die 15 Turniibungen sind vom Bundesamt fiir
Sport an die Bediirfnisse von 3- bis 10-jihrigen Kindern angepasst. Lustige
Waldfiguren wie Zack der Fuchs, Merlin die Eule oder Daisy die Hasendame machen
den Kids die Ubungen vor (siche Anhang).

Der Stadtammann von Baden, Stephan Attiger, freut sich iiber das neue Angebot fiir
Gross und Klein: «Der Zurich vitaparcours junior ist eine willkommene Attraktion in

unserem Wald — er bereichert das regionale Sportangebot fiir Familien.»

Im Rahmen einer 6ffentlichen Veranstaltung wird der Parcours von einer Schulklasse
des Schulhauses Lindli sowie in Zusammenarbeit mit dem Stadtvorstand und der

Stadtskologie Baden eingeweiht:

Donnerstag, 28. Juni 2012
ab 11 Uhr bis ca. 13 Uhr

Zurich vitaparcours junior

(bei Bushaltestelle Friedhof Liebenfels, Baden)
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«Der Zurich vitaparcours ist ein starkes Stiick Schweiz», sagt Zurich-CEO Masur.
Sehr viele Schweizerinnen und Schweizer geben an, den Vitaparcours zu
kennen. «Damit sind die rund 500 Anlagen dhnlich bekannt wie das Matterhorny,

sagt Masur.

Zurich unterstiitzt den Vitaparcours seit seinen Anfingen vor iiber 40 Jahren. Der
Zurich vitaparcours junior in Baden ist ein Pilotprojekt und wird bei Erfolg in

anderen Regionen der Schweiz ausgedehnt.

Alles rund um den Zurich vitaparcours unter: www.zurichvitaparcours.ch

Fiir weitere Informationen:
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